
Ethisch Beïnvloeden

Elke dag beïnvloeden we en worden we beïnvloed door mensen in onze omgeving. Mensen die we 
vaak zien en tegenkomen, op het werk en in het privé. Maar kunnen we het verschil maken tussen 

wat ethisch en wat onethisch is? Tussen wat ons gunstig of ongunstig is? Tussen wat anderen 
mensen hun situatie beter of slechter maakt? 

 Herkennen hoe ik door anderen worden beïnvloed

 De manier structureren waarop ik anderen beïnvloed

 Mijn limieten bepalen en schadelijke invloeden assertief aanpakken

 De verschillende soorten manipulaties herkennen

 De limieten van ethische invloed bepalen

 De zes basis invloedsprincipes begrijpen

 Invloedsstrategiën beheersen

 In staat zijn ideeën en projecten zonder autoriteit te verkopen

 Bewust worden van psychologische mechanismen

Wat brengt me deze Workshop op?

Begrijpen

Integreren

Uitoefenen



Agenda

DAG 1 

 Manipuleren - Beïnvloeden
 Vier soorten manipulaties
 Zes universele invloedprincipes
 Denkfouten en zelf-manipulaties

 Welwillende manipulatie
 Egoïstische manipulatie
 Kwaadwillige manipulatie

 Manipulaties assertief aanpakken
 Invloedsstrategiën

DAG 2 

 Anderen inspireren
 Anderen motiveren

 Overtuigen : elementen, geloven en hinderpalen
 Argumentatieprotocol
 Soorten argumenten
 Argumentatie individualiseren

 Waarde creëren
 Win-win overeenkomsten genereren

Methodologie

Subgroep discussies

Illustratieve videos

Rollenspellen / Oefeningen

Rollenspellen / Oefeningen

Tools, Modellen, Methoden


